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Les Patachoux
 3 - 5 ans

Les Team Kids
        6 - 8 ans

 Les Potes and Co
         9 -12 ans

 
Semaine du 28 au 31 décembre

Lundi 28

ÊTRE

Mardi 29

DONNER ET 
RECEVOIR

Mercredi 30

PRESERVER

      Jeudi 31

       L'INSTANT
        PRESENT

Prendre soin de soi 

La fabrique à savon : « c'est 
moi qui l'ai fait »

***
Capsule temporelle

***
Avec le mémotion, pourras- 

tu t'exprimer tout en 
rigolant ?

Du réconfort à offrir

Kit SOS chocolat chaud, 
parce que ça réchauffe le 

cœur !
***

Je m'offre de l'amour : le 
dé de l'estime et le cercle 

positif

Qui veut déplacer une montagne 
commence par déplacer de 

petites pierres
 

Activité zéro déchet : ma 
débarbouillette

***
La course folle pour 

l'environnement

Etre bien là, tout de suite, 
maintenant, aujourd'hui

Préparation de notre 
réveillon de midi

***
La montre émoji

Prendre soin de son esprit

 

 Arbre à pensées positives 
pour toute la famille

***
1,2,3 émotions

S’intéresser à l'Autre

Me connais-tu vraiment ? 
La cocotte à questions

***
La roue de sentiments

***
Le musée d'art

Le zéro déchet, ça continue

Mon tawashi

***
Je prends soin de moi 

avec ce que la nature me 
donne

***
Tu connais le dixit? Il sera 

de la partie

A 11 H 59min et 56 
secondes 4,3,2,1 

BONNE ANNEE !

Code couleur : activité motrice fine, activité sportive ou jeu, activité cuisine, activité 
d'expression

Ce programme n'est pas contractuel, il peut évoluer et être modifié en 
fonction des enfants et du contexte

Vous voulez un secret ?
« Le plus grand secret pour le bonheur, c'est d'être bien avec soi, avec ceux qui nous entourent et 

avec mon environnement »
Semaine du 28 au 31 décembre

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31
Le rigola

***

Le sourire masqué

Feu d'artifice

***

Les sabots du 
renne

Un nœud pop, c'est 
la classe ! 

***

La chasse aux dés

REVEILLON DU 
PREMIER DE 

L'AN

4,3,2,1
BONNE ANNEE

La pontomime

***

Le réveil de 
clochette

Fais-moi rire

***

Tête en fête

Le croquet

***

L'envol des elfes

FIESTA

C'est la fête, sourire garanti, impec !
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