Saintes et Grande Saintonge

SAINTONGE ROMANE

Lassiette des jeunes
revisitée et bichonnée

Le territoire de Saintonge romane avance pas

a pas pour changer les habitudes de cuisine et
dalimentation de ses habitants. Un forum, tourné
vers les jeunes, se tient a Saintes le 26 mars
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artenaires depuis deux

ans pour faire vivre un

Projet alimentaire terri-

torial (PAT), les inter-
communalités de Gémozac et de
Saint-Porchaire ainsi que '’Agglo-
mération de Saintes travaillent a
améliorer le contenu des assiettes
que ce soit dans les cantines sco-
laires ou dansles foyers d’'un terri-
toire riche de 92 000 habitants. Le
tout, en prenant en compte la réa-
lité de la production agricole lo-
cale. Le chantier s'accompagne
d’un temps fort avec le deuxieme

FORUM ALIMENTAIRE

Ladeuxieme édition du forum
alimentaire se tiendrale mardi

26 mars, aulycée Georges-Des-
claude. Ouverte auxlycéens et
étudiantsl'apres-midi, elle se pro-
longeralesoir, a18 heures, parun
temps publicsurle théme: « Vers
une alimentation durable qui
préservenotre santé, l'environne-
mentetnosterritoires ». Lapre-
mieére partie verra intervenir An-
thonyFardet, ingénieur
agroalimentaire. Il parlerades
habitudes alimentaires des

6-15 ans. Margaux Alarcon, post-
doctorante engéographie, inter-
viendrasurlasécurité etlarési-
lience alimentaire. La deuxieme
partie parlera desinitiatives positi-
ves pour l'alimentation des jeunes.

forum alimentaire territorial,
mardi 26 mars. « Cette deuxieme
thématique sera plus ouverte sur
les jeunes », présente Frédéric
Rouan, maire de Saint-Georges-
des-Coteaux et vice-président en
charge du PAT au sein de Saintes
Grandes Rives, en présence de
David Raffé, vice-président de la
Communauté de communes
Cceur de Saintonge, et de Philippe
Soulisse, vice-président de la
Communauté de communes de

Un nouveau contrat local de santé
et une nouvelle coordinatrice

Les proches et aidants, les malades chroniques,
les précaires et les jeunes sont les publics visés par
le nouveau Contrat local de santé

La salle du Camélia, a Saintes, ac-
cueillait vendredi la signature du
Contrat local de santé (CLS) de
Saintonge romane, pour la période
2024-2028. A la table des signatai-
res, les présidents des trois inter-
communalités: Saintes Grandes Ri-
ves, I'’Agglo ; la Communauté de
communes Ceeur de Saintonge ; la
Communauté de communes de
Gémozac et de la Saintonge, mais
aussi la sous-préfecture de Saintes,
la Mutualité sociale agricole des
Charentes, le centre hospitalier de

Saintes et Saint-Jean-d’Angély, le
centre hospitalier de Jonzac,
I'Agence régionale de santé, la
Caisse primaire d’assurance mala-
die de la Charente-Maritime et
I'Education nationale.

Trois axes

Autant d’acteurs a réunir pour tra-
vailler de facon coordonnée sur
trois axes : la santé mentale, 'acces
auxsoins etla prévention. Ce, en di-
rection de quatre publics : les pro-
ches et aidants, les malades chroni-

Gémozac. Compétente en ma-
tiere d’éducation et d’enfance,
Saintes Grandes Rives Agglo aune
longueur d’avance grace a la mu-
tualisation des agents, des achats
et des pratiques. Aujourd hui,
80 % de ce qu’elle propose aux
écoliers sont produits localement.
Dans le cadre du PAT, elle s’atta-
que également a la précarité ali-
mentaire, en ouvrant l'aide ali-
mentaire d’Episol, a Saintes, aux
habitants de communes candida-
tes. Neuffoyers hors Saintes profi-
tentde cesoutien.

Chasse au gaspillage

Les avancées sont plus modestes
du coté des intercommunalités
voisines mais des changements
d’habitudes sont lancés grace au
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suivi de Karine Labat, chargée de
Projet alimentaire territorial au
sein du pdle Economie de proxi-
mité et alimentation locale de la
Chambre d’agriculture Charente-
Maritime Deux-Seévres, et de
Charléne Loutre, chargée de mis-
sion du PAT de Saintonge romane.
Au sein de la Communauté de
communes Cceur de Saintonge,
par exemple, elles ont réussi a
convaincre 12 cantines de s'orga-
niser en groupement d’achats,
une fois par mois.

Depuis la rentrée, un menu com-
mun est ainsi élaboré ensemble a
ce rythme mensuel. Comme le
souligne David Raffé, maire de
Nancras, cela peut induire le sen-
timent de perte de liberté dans la
gestion de sa cantine et bousculer
deshabitudes. Parmiles autresac-
tions, 7 des 17 écoles de l'inter-
communalité ont mis en place la
pesée de ce qui reste dans l'as-
siette. Le maire de Nancras a fait
son calcul : pour sa commune,
c’est 3 000 euros qui partent a la
poubelle chaque année. « C’est un
manque a gagner. »

80%de ce que propose
Saintes Grandes Rives
Agglo auxécolierssont
produitslocalement.s.].

Cécile Groulade laisse sa place de coordinatrice du Contrat local de santé
a Camille Delval. s.J.

ques, les précaires et les jeunes.
Cette mission était assurée depuis
quatre ans et demi par Cécile Grou-

lade. Camille Delval lui succede
pour cenouveau CLS.
S.J.
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Le Piéton

Aétépris enstéréo par deux com-
bats simultanés samedi midi. D'un
coté, « LaMarseillaise » chantée en
cappellaenmémoire des victimes
deladéportationetdel’autre,les
chansons avec amplificateur du
collectifféministe saintais. Une
concordance de temps etdelieu
quirelevaitduhasard carles fémi-
nistes avaient joyeusement défilé
toutelamatinée, un peu partout.
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Etat civil

Du 27 février au 6 mars
Naissances. Annathais Avrillaud
(Semussac), Layana Audevard
(Brizambourg), Tiago Audinette
(Mirambeau), Nathan Bobin (Thé-
zac), Aya Rogeon Sissouma
(Ecoyeux), Eliott Ovide (Saint- An-
dré-de-Lidon), Maél Duval (Pisa-
ny), Ambre Robillard Berthelot
(Saint-Pierre-d’Oléron), Maddie
Grillet (Meursac), Djeneba Ban-
goura (Corme-Ecluse), Logan
Gonnin (Meursac).

Déces. Pas de déces a publier
cette semaine, selon le voeu des
proches.

Brefs

Ciné-débat

Terre-Habitat 17 et le centre social
Belle-Rive de Saintes proposent un
ciné-débatjeudi, a 20 heures, a
l'amphithéatre du lycée Georges-
Desclaude, en présence de deux
invités : Isabelle et William, mem-
bres de la Convention citoyenne
pour le climat. Le film diffusé est
celui initié par Yann Arthus-Ber-
trand « Les 150 ». Entrée libre.

Jhustine dédicace

Ecrivain, conteur, chanteur, Jhus-
tine présente son nouveau livre
«Les Sillons de ma vie, poemes et
histoires en Saintonge, en patois
saintongeais ou en francais »,
vendredi 15 mars, a partir de

16 heures, salle Nivelles a Saintes
(aile droite par les jardins de la
mairie).



