Dans
Territorial
sensibilisation a pris racine dans quatre

le cadre du Projet Alimentaire
(PAT), un programme de
ecoles volontaires du territoire. Le but
reconnecter les enfants a Pagriculture, a
Palimentation et a leur territoire, en
cultivant curiosité, autonomie et esprit
critique des le plus jeune age.

Parce quon ne changera pas l'agriculture
sans changer la maniere dont on mange, et
quon ne changera pas notre maniere de
manger sans reinventer la fagon dont on

apprend, ce programme pédagogique

s’inscrit dans une volonté de remettre du
sens et du vivant dans les assiettes — a
commencer par celles de la cantine.

Imaginé avec les enseignants, ce projet s’est
déployé tout au long de I'année scolaire, au
gré des envies et des contextes de chaque
école. A Geay, les plus petits ont plongé dans
le cycle complet de I'alimentation, de la graine
a la fourchette. A Plassay, les enfants ont
découvert que derriere chaque pain se cache

une chaine de gestes, de
savoirs et de paysages. A Saint-Sulpice-
d’Arnoult, les éleves ont butiné les savoirs
aux coOtés des abeilles et des animateurs
passionnés. Aux Essards, c’est la cantine qui
a été passée au tamis : d’ou viennent nos
aliments ? Qui les produit ? Comment
arrivent-ils jusqu’a nos plats ?

Chaque étape a éteé 'occasion de faire classe

autrement : visites de fermes, atelier pain,
animations scientifiques, rencontres avec
des professionnels engageés...

les fonds
europeéens LEADER, a ouvert des chemins de

Ce programme, soutenu par
rencontre entre le monde agricole, les écoles
et les acteurs associatifs du territoire. Car
parler d’alimentation, c’est interroger nos
modes de production, nos habitudes de
consommation, et les choix collectifs qui les
faconnent.

Ce projet n'en est qua ses premiers pas,
mais il porte deéja l'élan d’'une dynamique
collective que chacun souhaite voir grandir et
s’enraciner chagque année un peu plus.
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